UCHWALA NR.......covueuuneee
RADY MIEJSKIEJ W CYBINCE

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
dla Gminy Cybinka na lata 2020-2022

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.U. 2019r.
poz. 506 t.j.), art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
z 2018r. poz. 1878t.j.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. 2016 r. poz. 1492 t.j.) z uwzglednieniem zatozen Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 przyjetego rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 08 lutego 2017r. (Dz.U. 2017 r. poz. 458 t.j.), po dokonaniu konsultacji z organizacjami pozarzadowymi
oraz innymi uprawnionymi podmiotami.

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Cybinka na lata
2020-2022, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Cybinki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zatacznik do uchwaty Nr ......ccccceeeeee.
Rady Miejskiej w Cybince
z dnia 30 grudnia 2019 r.

Gminny Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Cybinka
na lata 2020-2022

I. Wprowadzenie

W celu efektywnych dziatan w zakresie zdrowia psychicznego tworzy si¢ Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2020-2022 dla Gminy Cybinka oparty na zasadzie integracji dziatan, na rzecz
poprawy i utrzymania zdrowia spotecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem promocji zdrowia
psychicznego.  Podstawg  prawng do  opracowania  programu jest ustawa  zdnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
04 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, z uwzglgdnieniem
zatozenn Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 przyjetego
rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 08 lutego 2017r.

Il. Zasoby Gminy Cybinka w zakresie Ochrony Zdrowia Psychicznego

W Gminie Cybinka funkcjonuja dwie przychodnie lekarskie: Poradnia Rodzinna LEX-MED
w Bieganowie i Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Praktyka Zespotu Lekarza Rodzinnego "ATIS"
w Cybince oraz Indywidualna Praktyka Stomatologiczna w Cybince i w Bieganowie. Ponadto na terenie
Gminy w nagtych przypadkach pomoc medyczna jest Swiadczona przez Zespo6t Podstawowy Ratownictwa
Medycznego, podstacja w Cybince.

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Pod Sloncem” w Bieganowie

Jest jednostkg organizacyjng pomocy spotecznej i funkcjonuje jako zadanie zlecone z zakresu pomocy
spotecznej oraz w catosci jest finansowany ze $rodkow Wojewody. Srodowiskowy Dom Samopomocy
»Pod Sloncem” w Bieganowie jest o$rodkiem wsparcia dziennego dla 38 oséb przewlekle psychicznie
chorych i niepetnosprawnych intelektualnie. W sktad osrodka wchodzg nastepujace typy domow:

1) typ A — dla 0sob przewlekle psychicznie chorych;

2) typ B — dla 0s6b uposledzonych umystowo;

3) typ C — dla 0séb wykazujagcych inne przewlekte zaburzenia czynno$ci psychicznych;
4) typ D — dla 0sdb ze spektrum autyzmu lub niepetnosprawno$ciami sprezonymi.

Jednym z gtéwnym zadan placowki jest budowanie sieci oparcia spotecznego i przygotowania
do zycia w spoteczenstwie oraz funkcjonowania w §rodowisku. Kolejnym celem dziatalnosci placéwki
jest zwigkszenie samodzielno$ci zyciowej oraz zaradno$ci, przeciwdziatanie marginalizacji
i wykluczeniu spotecznemu oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Srodowiskowy ~ Dom  Samopomocy  $wiadczy  ustugi  wramach  indywidualnych
lub zespolowych treningdw samoobstugi i treningdbw umiejetnosci spotecznych, polegajacych
na nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego
i funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Misja osrodka jest przywracanie osobom z zaburzeniami psychicznymi mozliwosci radzenia sobie
w sytuacjach zyciowych na najwyzszym 2z mozliwych poziomie, stwarzanie mozliwosci
do rozwoju ruchu samopomocowego oraz rozwoj sieci oparcia spotecznego we wspOlpracy
z najblizszym i dalszym otoczeniem spotecznym.

Celem dziatalnosci jest wspieranie uczestnikow iich rodzin oraz kompensowanie skutkow
niepetnosprawnosci w sferze zdrowia psychicznego, atakze propagowanie modelu zdrowej rodziny
poprzez:

- stwarzanie warunkow do nabycia umiejetnosci wykonywania podstawowych czynnosci Zzycia
codziennego, doskonalenia umiej¢tnosci nabytych oraz realizacja zadan zyciowych;

- podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia;



- wsparcie psychologiczne i terapeutyczne- wsparcie w sytuacjach kryzysowych;
- integracje 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w spotecznosci lokalnej poprzez aktywizacje  spoleczna;
- stymulowanie osobistego rozwoju poprzez opracowanie indywidualnego planu pomocy;

- umozliwienie udziatu w terapii zajeciowej, indywidualnej, grupowej, grupach wsparcia, spotkaniach
grupowych, wspieranie grup samopomocowych w zakresie zdrowia psychicznego;

- zaspokajanie w miar¢ mozliwosci tych potrzeb, ktore wptywaja w duzym stopniu na rozwdj psychiczny:
bezpieczenstwa, dziatania higieniczne, odzywiania, ruchu, odpoczynku, kontaktu, godnosci osobistej,
kontaktu emocjonalnego, sensu zycia;

- umozliwienie realizacji potrzeb kulturalnych;

- zréznicowanie ustug w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych osob oraz ich potrzeb, oczekiwan,
zainteresowan;

- organizowanie spotkan i zaje¢ integracyjnych poza Srodowiskowym Domem Samopomocy;

- wspotpraca z rodzinami osob korzystajacych z dziatalnosci Domu, poradnictwo, informacja, wsparcie
i pomoc W rozwigzywaniu problemow zyciowych;

- uaktywnianie srodowiska zwigzane z propagowaniem i ochrona zdrowia psychicznego;
- wspolpraca ze srodkami masowego przekazu w celu propagowania ochrony zdrowia psychicznego;

- wspolpraca z organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniami, fundacjami, kosciolem, placéwkami
o$wiatowymi, kulturalnymi, samorzadami lokalnymi w celu integracji osob z zaburzeniami psychicznymi
i ich rodzin ze $rodowiskiem;

- ksztaltowanie wobec osob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin wtasciwych postaw spotecznych
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziataniu ich dyskryminacji.

2. Osrodek Pomocy Spolecznej w Cybince

Pomoc spoleczna umozliwia przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych tym, ktorzy
nie sa w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Wspiera ich
w wysitkach  zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb iumozliwia im zycie
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Zadaniem pomocy spotecznej jest takze zapobieganie
trudnym sytuacjom zyciowym przez podejmowanie dzialan zmierzajacych do usamodzielnienia osob
i rodzin oraz ich integracji ze $rodowiskiem. Osoby borykajace si¢ zréznymi problemami zdrowia
psychicznego zgtaszajace sie¢ do Osrodka Pomocy Spotecznej sg objete w miare potrzeb pomocg finansowsg
oraz praca socjalng. Swiadczenia sa przyznawane w formie zasitkow statych, zasitkow okresowych
i celowych. W Osrodku Pomocy Spotecznej osoby posiadajace orzeczenia 0 stopniu niepetnosprawnosci,
w tym dotyczacych zaburzen psychicznych i umystowych otrzymuja rowniez zasitki pielggnacyjne.

3. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien w Cybince

Celem Punktu Konsultacyjnego jest poradnictwo dla os6b i rodzin majgcych trudnosci i potrzebe wsparcia
W rozwigzywaniu probleméw zyciowych i probleméw zwigzanych zuzaleznieniem. Ustugi Punktu
Konsultacyjnego przeznaczone sg dla wszystkich mieszkancow Gminy Cybinka, niezaleznie od dochodu
i s $wiadczenia bezplatnie.

Podstawowymi zadaniami punktu konsultacyjnego sa:
- rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta,

- prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- motywowanie zarowno o0sob uzaleznionych, jak i wspotluzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznien, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie iszkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwych
zachowan,

- udzielanie pomocy mtodziezy upijajacej si¢ oraz ich rodzicom,



- udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

- rozpoznanie  zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego  wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb
i instytucji z ternu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

Do punktu konsultacyjnego zglaszaja si¢ osoby zrdznymi problemami, zaburzeniami, réwniez
psychicznymi. Glownymi problemami, z ktérymi borykaja si¢ klienci punktu sa uzaleznienie
od alkoholu, narkotykow oraz przemoc w rodzinie.

4. Placéwka Wsparcia Dziennego ,,Promyk” w Cybince

Placowka wsparcia dziennego jest jednostka organizacyjng wspierania rodziny, w zakresie pomocy
w opiece i wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo—
wychowawczych. Kadra Placowki wspolpracuje zrodzicami, opiekunami, placoéwkami o§wiatowymi
i podmiotami leczniczymi. Placowka wspiera rodziny poprzez objgcie dziecka dzienng opieka
i wychowaniem. Placoéwka Wsparcia Dziennego prowadzona w formie opiekunczej zapewnia dziecku:
opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwoj
zainteresowan, realizuje dziatlania animacyjne i socjoterapeutyczne. Wspieranie rodziny przezywajacej
trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych to zespdt dziatan majacych na celu
przywrécenie rodzinie zdolno$ci do wypeklniania tych funkcji. Uczestnictwo dzieci w zajeciach jest
nieodptatne idobrowolne, pod opieka jednego wychowawcy, w jednym czasie moze przebywac
maksymalnie 15 dzieci.

5. Placowki OSwiatowe (Zespol Szkol w Cybince, Szkola Podstawowa im. Jana Pawla
IT w Bialkowie)

Placowki realizuja cele izadania okre$lone w ustawie — Prawo o$wiatowe oraz w przepisach
wykonawczych wydanych na jej podstawie, a takze zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym,
dostosowanym do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb danego $rodowiska. Sa one niezwykle
waznymi instytucjami promujacymi zdrowie i profilaktyke zaburzen psychicznych. To nie tylko miejsca,
gdzie dziecko zdobywa wiedze zaplanowang w programach nauczania, sg to takze niezwykle wazne
srodowiska wywierajagce ogromny wpltyw na rozwdj emocjonalny i spoleczny ucznia.

Szkota moze wzmacnia¢ zdrowie psychiczne uczniéow, moze ujawniac juz istniejace problemy dzieci ze
zdrowiem psychicznym, moze je takze powodowa¢. Pod wptywem doswiadczen szkolnych uczen utrwala
badz weryfikuje swoj obraz $wiata, ludzi i wlasnej osoby. Poczucie zagrozenia fizycznego i psychicznego
oraz porazki edukacyjne i towarzyskie dziecka koreluja czesto z problemami zdrowotnymi i spotecznymi,
jak sigganie po alkohol i narkotyki, przedwczesne kontakty seksualne i zaburzenia zachowania, w tym
dzialania przestepcze.

Celem prowadzonych w szkole dziatan z zakresu promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki jest
redukcja czynnikow ryzyka i wzmacnianie czynnikéw chronigcych. Istnieje $cista zalezno$¢ pomiedzy
stanem zdrowia fizycznego dziecka, a jego zdolnoscig do nauki, osiggania szkolnych sukcesow, takze na
polu kontaktow spotecznych. Najwazniejsze czynniki chronigce przed rozwojem problemoéw w obszarze
zdrowia psychicznego i zaburzen u dzieci, zwigzane ze szkota to: poczucie przynaleznos$ci (wiez ze szkota),
pozytywny klimat szkoty (zwlaszcza dobre relacje pomigdzy nauczycielami iuczniami oraz mig¢dzy
uczniami, przyjazna wspierajgca atmosfera), prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza, wymaganie
od ucznidw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy, okazje do przezycia sukcesu
i rozpoznawania wlasnych osiaggni¢é, zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc.

Celem wychowania przedszkolnego jest m.in. wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien, budowanie
systemu warto$ci, ksztaltowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej, rozwijanie umiejetnosci spolecznych
dzieci, stwarzanie warunkow sprzyjajacych wspolnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci 0 zréznicowanych
mozliwosciach fizycznych i intelektualnych, ksztaltowanie u dzieci przynaleznosci spotecznej,
organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wychowankom, rodzicom i nauczycielom,
organizowanie obowigzkowych i nadobowigzkowych zaje¢ dydaktycznych z zachowaniem zasad higieny
psychicznej, dostosowywanie tresci, metod, organizacji nauczania iwychowania do mozliwosci
psychofizycznych dzieci w grupie lub poszczegolnego dziecka, organizacja ksztalcenia wychowania i opieki
dla dzieci niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spolecznie, zapobieganie wszelkiej dyskryminacji.



Reasumujac dziatania Placowek Oswiatowych na rzecz ochrony zdrowia psychicznego polegajg na:
kreowaniu $rodowiska prowadzacego do promowania zdrowia psychospotecznego i dobrostanu, edukacji
w zakresie zdrowia psychicznego dotyczacej wiedzy, postaw i zachowania, interwencji w przypadkach
problemoéw psychologicznych i spotecznych, profesjonalnym leczeniu.

8. Klub Senior +

Klub Seniora dziata w oparciu oustawe z 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej. Klub Seniora
w Cybince jest klubem samopomocy bedacym osrodkiem wsparcia. Dziatalno$¢ Klubu Seniora polega na
motywowaniu senior6Ow do dzialan na rzecz samopomocy idzialan wolontarystycznych
na rzecz innych. Dziatalno$¢ Klubu ma na celu zapewnienie aktywnego spedzenia wolnego czasu oraz
rozwijania zainteresowan uczestnikow, wsparcia seniorOw w procesie adaptacji spolecznej oraz akceptacji
przejécia w stan spoczynku, poprawy sprawnosci ruchowej oraz samodzielnosci.

I11. Cel gléwny Programu

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym poprzez zapewnienie
osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb.

IV. Cele szczegétowe:
- udzielenie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom,

- zwickszenie dostgpnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow doswiadczajacych trudnosci
i problemow oraz ich rodzicow, $wiadczonej na poziomie szkoty (diagnoza, wsparcie i wczesna
interwencja, prowadzone przez pedagoga i psychologa szkolnego), atakze pomocy specjalistycznej
W instytucjach funkcjonujacych w srodowisku lokalnym (psychologéw klinicznych, lekarzy, terapeutow,
asystentow spotecznych),

- zwigkszenie poziomu kompetencji kadry realizatoréw programu m.in. poprzez szkolenie i warsztaty

- wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne, przez udzielanie
dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy w przedszkolach, szkotach
i placowkach,

- upowszechnienie  wiedzy na temat zdrowia  psychicznego, uksztaltowanie zachowan
i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w Sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,

- podniesienie §wiadomosci $rodowiska lokalnego na temat zdrowia psychicznego w tym w $rodowisku
dzieci i mtodziezy,

- zwigkszenie integracji spotecznej osob z zaburzeniami psychicznymi,

- zapobieganie przemocy w placowkach dla dzieci i mtodziezy, w rodzinie i srodowisku lokalnym,
- pomoc osobom po przebytej traumie i w stanach kryzysu zagrazajacego zdrowiu psychicznemu,
- promowanie zdrowego stylu zycia, unikanie zachowan i czynnikow ryzyka,

- wspieranie rodzicielstwa w pierwszych latach zycia, zdrowy start w zycie — wspieranie rodzicow
zwlaszcza w grupie ryzyka,

- dzialania na rzecz ograniczania spozywania alkoholu, narkotykow, tytoniu w szczegdlnosci kobiet
W cigzy,

- aktywizacja senioro6w — wspieranie zdrowia psychicznego w procesie starzenia si¢,
- aktywizacja zawodowa 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
- upowszechnianie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

V. Koordynowanie oraz realizacje Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2020-
2022

Koordynowaniem dziatan, monitoringiem irealizacjg zadan dotyczacych promocji zdrowia
psychicznego i profilaktyki zaburzen psychicznych zajmuje si¢ Gminny Zespot Koordynujacy.



V1. Realizatorzy Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Realizatorzy:
- Urzad Miejski w Cybince,
- Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Pod Stoacem” w Bieganowie,
- Osrodek Pomocy Spotecznej w Cybince,
- Zespot Szkot w Cybince,
- Szkota Podstawowa w Biatkowie im. Jana Pawta I1

Wspolrealizatorzy:

- Miejsko Gminny O$rodek Kultury w Cybince,
- Organizacje Pozarzadowe,
- Posterunek Policji w Cybince,
- Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w Cybince,
- Ochotnicza Straz Pozarna,
- Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej.
VII. Zrédta finansowania Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

Finansowanie programu odbywac si¢ bedzie w ramach $rodkéw budzetu Gminy Cybinka oraz
ze $rodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

VI11. Informacje o sposobie tworzenia programu oraz przebiegu konsultacji

Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Cybinka na lata 2020-2022 zostaje
uchwalony po przeprowadzeniu konsultacji zgodnie z Uchwatg nr V/11/11 Rady Miejskiej w Cybince
zdnia 27 stycznia 2011r. wsprawie konsultowania z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi
uprawnionymi podmiotami projektow aktow prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci
statutowej tych organizacji.

IX. Monitorowanie i podsumowanie

Przedstawiony Program nie ma charakteru jednostkowego — jest to koncepcja dtugoterminowych,
zintegrowanych i systematycznych dziatan.

Przedstawiajac niniejszy Program nalezy stwierdzi¢, ze dzialania sg realizowane na biezaco.

Istotnym czynnikiem powodzenia Programu, podobnie jak w kazdej dziatalno$ci spolecznej
realizowanej na poziomie lokalnym, jest jego akceptacja w spoteczenstwie. Widocznos¢ spoteczna
podejmowanych dziatan i ich efektow winna sta¢ si¢ elementem zycia spotecznosci.

Kazdy realizator sporzadza sprawozdania wedtug swoich zasad.



Uzasadnienie

Zgodnie zart. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy zdnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2018r. poz. 1878 t.J.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492) zadaniem wlasnym gminy
jest promowanie zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym. Zapewnienie osobom
z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form
pomocy niezbednych do zycia w srodowisku spotecznym, rodzinnym i zawodowym.

Istotnym celem tego programu jest promocja zdrowia i zapobieganie zaburzeniom psychicznym oraz
zapewnienie wielostronnej i powszechnie dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki
i pomocy niezbednej do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym. Do realizacji tych celéw zobowigzane
sg samorzady gminne. Dzialania w tym zakresie moga by¢ wspierane przez stowarzyszenia, fundacje, inne
organizacje oraz osoby fizyczne i prawne.

Przyjecie przez Rade Gminy ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Cybinka na lata
2020-2022” ma  shizy¢ poprawie jakosci  zycia  os6b  zzaburzeniami  psychicznymi
i ich bliskich oraz polepszeniu dostepnosci do $wiadczen pomocy zdrowotnej iinnych form opieki
i wsparcia w s$rodowisku  lokalnym. Realizacja Programu powinna  wplynag¢  rowniez
na ksztattowanie wlasciwych postaw spolecznych wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwoSci, atakze przeciwdziatania ich dyskryminacji
i wykluczeniu spotecznemu.



